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NOTE IMPORTANTE

Etant donné I'évolution rapide de la
situation en lien avec la COVID-19,
toute l'information contenue dans

f ——
@ME \‘gg le présent Prairiquois est sujette a

A4 changement sans préavis.
SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK! — [] @chalutauto
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plomberie

PATRICE DYOTTE

PDYOTTE@PLOMBERIESPEC360.CA

450-756-8647

membre

CMMTQ

Corporation des maitres
mécaniciens en tuysuterie
du Québec

PLOMBERIESPEC360.COM

215 RUE JOSEPH M. PARENT,
NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES, QC J6E 051

450 752-0933

9 107, CURE-RONDEAU, NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES

WWW .DENTISTEROGERMARCHAND.CA

L'équipe de la clinique
de Diane Monette
Audioprothésiste

PROTHESES
AUDITIVES

Examens auditifs | Réparations
Piles et accessoires
Bouchons protecteurs (eau/bruit)

DIANE MONETTE
AUDIOPROTH, Sons 450 759-9939

136, boul. Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies
www.dianemonetteaudioprothesiste.com

Cynthia Boisclair

DENTUROLOGISTE
PROTHESES DENTAIRES

> Complétes

> Partielles

> Sur implants
> Réparation

> Base molle

> Regarnissage

CONSULTATION

GRATUITE
SUR

450 803-9649

107, Curé-Rondeau
Notre-Dame-des-Prairies




DES ORGANISMES
PRES DE VOUS

Association féminine d’éducation
et d’action sociale (AFEAS)
Francine Houle & 450 759-2572

Bazar N.D.P.
Michel Vézina & 450 759-9249
www.bazar-ndp.sitew.com

Centre de femmes Marie-Dupuis
Marie-Christine Laroche

Q 450 752-5005
www.cdfmariedupuis.com

Chevaliers de Colomb
Jean Lariviére § 450 750-5266

Centre de la petite enfance
des Amis des Prairies
Dave Harvey & 450 753-7864

Club le bel Age N.D.P.
Annette Nantel R 450 944-4044

Club de scrabble Jolimot
Claudine Perreault & 450 759-4197

Croix-Rouge
Jean Lariviere & 450 867-0716

Groupe scout
de Notre-Dame-des-Prairies
Michel Boucher & 450 756-1285

Ensemble traditionnel La Foulée
Andréanne Dauphin & 450 759-3545
www.lafoulee.org

Les félins sans toit
Michelle St-Georges
Qg 450 759-8056

Maison des jeunes Café-Rencontre
12-17 du Grand Joliette

Marie-Chantal Bouchard

Q 450 756-4794
www.maisondesjeunesgrandjoliette.org

Partage N.D.P.

(Aide les personnes agées

a se sortir de leur isolement)
Pierre Renaud & 450 756-0430

Pastorale paroissiale
Nicole Desmarais Bourassa
Q 450 753-7373

Saint-Vincent-de-Paul
(Mouvement d’entraide aux démunis)
Michel Cloutier & 450 759-4862

NUMEROS IMPORTANTS
Pour les urgences { 9-1-1

Ambulance 450 759-1312

Police (appels courants)
QS 450 759-5222

Info COVID-19 . 1877 644-4545

Centre de prévention
du suicide de Lanaudiére
Q. 1866 277-3553 & 1866-APPELLE

Police (Info-Crime) & 1800 711-1800

Pompiers (information et
conseils de prévention) &, 450 753-8154

Carrefour canin & 450 752-2646

r
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/ Alain_Larue

225, boulevard
Antonio-Barrette
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Heures d’ouverture
des bureaux

lundi 8h30a16 h 30

mardi 8h30a16 h 30

mercredi 8h30a16 h30 | o pureaux

jeudi 8h30a17h30  sontfermés chaque
vendredi 8h30a12h jourde12ha13h.

Séances du conseil
Lundis 16 ao(t, 20 septembre et 4 octobre.
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J 450-759-7148 @& rflanaudiere.com
Q@ 90 Wilfrid-Ranger, St-Charles-Borromée - 24 h /24 - 7 jours / 7

AMEUBLEMENT
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Q@ 1, GAUTHIER NORD, NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES
J 450759-1409 @& brandsourcedion.ca

[\ DAUPHIN & BLAIS

L @, Notaires (SENCRL)

Me Marie-Josée Blais
Me Simon Dauphin

Réglement de succession
Testament, mandat de protection et fiducie

Régime de protection, tutelle, curatelle,
homologation de mandat et autres

Immobilier (achat, vente, hypotheque)

100, 1° Avenue, Notre-Dame-des-Prairies, J6E 1S2

T 450 759-5451 F 450 752-0980
info@notairesndp.ca

LE PROGRAMME

PROXI EXTRA,
C’EST PAYANT!

“Si vous payez par carte de débit ou argent
comptant seulement. 10 points/L d'essence
si vous payez par carte de crédit.

Tous les détails au :

15 POINTS

/LITRE D’ESSENCE!"

PROXIEXTRA.COM

3 ADRESSES POUR MIEUX VOUS SERVIR!
4, av. des Plaines | 200, boul. A. Barrette | 565, route 131

J{Prox:

proxiextra.com




Chéres Prairiquoises, chers Prairirquois,

Nous voici enfin, je I'espére sincérement, au fil d’arrivée de cette pandémie qui nous en aura fait voir de toutes
les couleurs. De retour en zone verte, majoritairement vaccinés avec une premiere dose, ainsi qu’une deuxiéme
pour plusieurs déja, nous avons finalement la possibilité de nous rassembler en petits groupes, autant a I'extérieur
gu’a l'intérieur, et de retrouver ces précieux moments qui nous manquaient tant. Nous aurons certainement
beaucoup appris de cette épreuve et la Ville de Notre-Dame-des-Prairies est préte a reprendre I'ensemble de
ses activités.

Je dois d’abord prendre le temps de souligner I'incroyable parcours du Prairiquois Dominique Ducharme qui

Suzanne Dauphin
mairesse

s’est retrouvé, en cours de saison de la LNH, entraineur-chef par intérim des Canadiens de Montréal et qui a

mené son équipe jusqu’a la Finale de la Coupe Stanley, une premiére en 28 ans depuis la Coupe remportée en
1993 | Quel exploit et quelle fierté pour la Ville ! Bien que la Coupe n‘ait pas été remportée contre le Lightning
de Tampa Bay, les Canadiens de Montréal et M. Ducharme peuvent étre fiers de cette saison inoubliable ! La Ville rendra assurément hommage
a Dominique Ducharme pour cette réussite. Des annonces suivront prochainement !

Alors que notre été est garni d’'une programmation réinventée comprenant plusieurs spectacles a proximité dans les parcs pour toute la famille,
nous nous réjouissons de lancer cet automne notre 4¢ Passeport pour I'audace, que vous retrouverez en sac avec votre Prairiquois. Alors que
plusieurs événements prévus dans notre Passeport de I'an dernier n’ont pas pu avoir lieu, certains ont pu étre reportés dans cette édition.
Vous pourrez profiter, comme a I'habitude, de multiples offres culturelles : théatre, danse, déjeuners littéraires, documentaires, sans oublier les
7 expositions qui orneront le Centre des arts et des loisirs Alain-Larue.

Sous un autre volet, plus tét ce printemps, nous avons effectué un sondage avec la firme Léger auprés de la population sur votre sentiment de
sécurité. Ce sondage s’inscrit dans le Programme de soutien aux municipalités en prévention de la criminalité 2019-2022 dont la Ville s’est munie
afin d’établir un diagnostic ainsi qu’un plan d’action qui comprendrait notamment I'embauche de travailleurs de rue et la mise en place de mesures
préventives. Vous avez été plusieurs a participer et les informations obtenues nous seront grandement utiles pour mieux cerner les enjeux qui
vous touchent dans nos futures interventions a cet égard. Vous en retrouverez les faits saillants dans les prochaines pages. L'information qui me
réjouit plus particulierement est que 93% des répondants se disent fiers de vivre a Notre-Dame-des-Prairies. J'y réponds en disant que toute
’équipe est également trés fiere d'étre au service de notre belle communauté.

En réaction a la hausse des plaintes sur le non-respect des limites de vitesse, nous avons relancé cet été des initiatives en vue d’améliorer la
sécurité et la quiétude dans les quartiers résidentiels. Notre nouvelle campagne de sensibilisation a la vitesse avec le slogan principal A NDP,
on n'est pas pressés ! Ralentissez ! a su attirer I'attention. A cela s’est ajoutée installation de bacs a fleurs, de bollards, de balises et de trois
radars pédagogiques, dont un mobile. Ces derniers nous permettent I'obtention de certaines statistiques, en plus des comptages ponctuels de
circulation dans des zones problématiques ciblées. Sachez également que nous sommes en communication constante avec la SUreté du Québec
afin d’augmenter la surveillance routiére et les sanctions a Notre-Dame-des-Prairies.

La Ville poursuit également son travail sur plusieurs projets en cours, notamment notre plan directeur des parcs pour I'ensemble du territoire. En
lien avec la construction de la nouvelle école primaire qui sera située dans la méme zone que les deux écoles existantes, nous tenons a rassurer
les citoyennes et citoyens quant a la relocalisation du parc de planche a roulettes. Celui-ci se retrouvera toujours dans le méme secteur. Notre
objectif est d’offrir la plus grande offre en loisirs possible dans cette zone, alors que notre patinoire réfrigérée couverte se situera également a
proximité du parc Amable-Chalut. Nous poursuivons aussi I'évaluation des options pour un potentiel parc a chiens afin de répondre a la demande
des citoyennes et citoyens.

Finalement, nous avan¢ons nos démarches quant au plan d’'urbanisme de la Ville. Trois secteurs ont déja fait 'option de modifications importantes,
soit la rue Gauthier Nord, le boulevard Antonio-Barrette et le secteur a développer au nord de I'avenue des Tournesols. De plus, les reglements
d’application pour ces secteurs ont été adoptés. Le conseil poursuivra son travail pour finaliser 'adoption compléte de son plan urbanistique
pour 'ensemble du territoire.

Je conclus en souhaitant a nos enfants, adolescents et adolescentes une trés belle rentrée ! Que cette nouvelle année scolaire soit la plus normale
possible et permette a tout le personnel et a tous les éléves de renouer avec chacun des petits plaisirs liés a I'’école en présentiel !
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INFORMATIONS MUNICIPALES

COVID-19

Au moment d’écrire ces lignes, la situation en lien avec
la pandémie évolue rapidement. Veuillez noter que tout
le contenu du présent magazine peut étre modifié sans

préavis.

Vous pouvez connaitre les mises a jour concernant la
situation COVID, a tout moment, en consultant nos
réseaux sociaux ou la section spéciale de notre site
internet.

LE PARC NOTRE-DAME RENOMME
EN HOMMAGE A LEX-CONSEILLERE
MUNICIPALE COLETTE ROBILLARD

En juin dernier, le parc Notre-Dame, situé entre les rues Pierre
et Aubin, devenait officiellement le parc Colette-Robillard lors
d’une courte rencontre en présence de la mairesse, de conseillers
municipaux et de la famille de la regrettée ex-conseillére
municipale de Notre-Dame-des-Prairies de 1990 a 2013.

Par cet hommage, la Ville de Notre-Dame-des-Prairies tient a
rappeler 'importante implication et le grand dévouement de
Madame Robillard au sein de la ville pendant plus de 20 ans,
ainsi que son réel apport a la commission d’urbanisme aprés
plusieurs années a sa présidence.

=

Sur la photo : Plusieurs membres de la famille de Madame Colette Robillard en
compagnie de Madame Suzanne Dauphin, mairesse ; Monsieur Serge Landreville, conseiller
du quartier Riverain ; et Monsieur Régis Soucy, conseiller du quartier Notre-Dame.

REMISE DES
PRIX NDP EN
FLEURS 2020

En raison des contraintes et des revirements de situation
liés a la pandémie, ’habituelle soirée de remise de prix
a l'occasion du concours NDP en fleurs n’a pas pu avoir
lieu en 2020. La Ville de Notre-Dame-des-Prairies tenait
tout de méme a récompenser les citoyennes et citoyens
lauréats pour leur implication au sein de la Ville grace a
leurs beaux arrangements floraux.

Madame la mairesse Suzanne Dauphin a visité chaque
lauréat en compagnie des conseillers municipaux des
différents quartiers afin de leur remettre leur prix, soit
un livre sur I’horticulture, un chéque-cadeau dans une
quincaillerie locale et une photo souvenir de leur devanture
de maison ou de commerce a I'été 2020.

FELICITATIONS AUX
LAUREATES ET LAUREATS |

Soulignons plus particulierement le prix Coup de coeur
2020 décerné a Madame Johanne Proulx du quartier
Chaloupe.

RAPPEL - DERNIERS VERSEMENTS DE TAXES

Les troisieme et quatrieme versements de taxes municipales pour I’année

2021 sont dus le 15 octobre et le 15 décembre.

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021




RAPPEL DES

DATES IMPORTANTES
DES DIFFERENTES
COLLECTES

COLLECTES SPECIALES DE FEUILLES

Encore cet automne, il y aura 5 collectes spéciales de feuilles.
Vous pourrez exceptionnellement déposer des sacs de feuilles
a coté du bac brun aux dates suivantes:

B 21 octobre B 4 novembre B 18 novembre

B 28 octobre B 11 novembre

COLLECTE DES ENCOMBRANTS (GROS REBUTS)

LE 31 AOUT*

*Veuillez noter que la réglementation municipale vous permet
de placer vos encombrants sur le bord de la route au maximum
72 heures avant la collecte. Egalement & noter que lors de ces
collectes spéciales de gros rebuts aucun matériau de construction
en vrac ne pourra étre ramassé.

Votre calendrier des collectes 2022 sera envoyé avec le Prairiquois
de novembre.

Pour tous les appareils électroniques Serpuariens, on vous
remercie d’aller les déposer dans un des points de dépét officiels
prés de chez vous :

Notre-Dame-des-Prairies :

B Parro Info (299 boul. Antonio-Barrette)

B Villeneuve Audio Video - Stéréo Plus Joliette
(50, rue Gauthier Nord)

Pour plus d'information ou d'autres points de dépoét officiels,
visitez le https:/www.recyclermeselectroniques.ca/qc »

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

La collecte automnale de branches débutera dans la semaine

du mardi 12 octobre 2021*. Les gens sont invités a déposer
les branches en bordure de la chaussée, au plus tard le mardi
12 octobre, 7 h du matin. Afin de faciliter la collecte, vous devez
déposer vos branches en face de votre propriété, en prenant
soin d’orienter les troncs (bouts coupés) du coté de la rue.

Il est a préciser que les branches de plus de 3,5 pouces de diamétre
ainsi que les souches et les racines ne pourront étre ramassées.

Il est également a préciser que le service gratuit de collecte de
branches ne couvre pas la collecte de branches issue du défrichage
d’un terrain. Si vous mandatez un entrepreneur pour défricher un
terrain, ou si vous effectuez vous-méme ces travaux, vous devez
exiger que la gestion des résidus soit incluse dans votre contrat
ou prendre les dispositions afin de vous départir des résidus par
VOS propres moyens.

* Veuillez noter que la collecte de branches ne peut s’effectuer
sur 'ensemble du territoire en une seule journée. Elle peut
prendre, selon la météo, jusqu’a 2 semaines. Laissez donc vos
branches en bordure de la rue et elles seront ramassées.
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INFORMATIONS MUNICIPALES

RINCAGE DU RESEAU D’AQUEDUC

Chague automne, la Ville amorce le programme de rincage de son réseau d’aqueduc. Cette année, le programme s'échelonnera du
13 septembre au 22 octobre. Les périodes de rincage varient d'un quartier a I'autre. Quelques jours avant que le rincage ne débute
dans votre secteur, un avis sera émis par la Ville.

Cette opération est nécessaire afin d’assurer la qualité de I'eau potable, de déloger les dépots accumulés et de maintenir le rendement
hydraulique du réseau de distribution.

Le rincage peut entrainer une légére diminution de la pression et une coloration rougeatre de I'eau. Nous vous recommandons de vérifier
I’état de I'eau avant de la consommer et d’éviter d’effectuer de la lessive au cours des périodes de ringcage.

EN CAS D’UNE COLORATION DE L’EAU:

1. S’abstenir d’ouvrir les robinets d’eau chaude ou de faire de la lessive;

2. Ouvrir les robinets d’eau froide et laisser couler pendant une quinzaine de minutes, et ce, jusqu’a ce que I’eau redevienne incolore
et limpide.

En cas de taches sur les tissus causées par la coloration de I'’eau, communiguez avec les services municipaux au 450 759-7741. La Ville
vous remettra gratuitement un nettoyeur facile a utiliser. Il est toutefois important et recommandé de ne pas faire sécher les vétements
tachés avant d’utiliser ce produit afin d’assurer son efficacité.

Nous vous remercions de votre compréhension.

BALISES EN BORDURE DE LA RUE

Avec l'arrivée de 'automne, plusieurs propriétaires placent des
balises en bordure de la rue afin de bien localiser leur propriété.
Cette pratique, bien que louable, peut nuire aux opérations de
déneigement, et ce, particuliérement lorsque les balises sont
placées a proximité de la chaussée.

Il est a rappeler que I'emprise de votre rue ne se limite pas a la
largeur du pavage, mais comprend généralement une bande
d’au moins 3 metres entre le pavage et la limite de votre terrain.
L’entrepreneur chargé du déneigement du réseau routier se
doit d’utiliser une portion de I’'emprise afin d’accumuler la
neige provenant du déblaiement des rues. En conséquence,
les balises placées trop prés de la voie publique risquent d’étre
endommagées, d’endommager les équipements de déneigement
et de nuire au dégagement complet de la chaussée. Il en va de
méme pour certains aménagements de murets aux limites des
entrées charretiéres de vos propriétés.

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



QUELQUES DATES A RETENIR

STATIONNEMENT DE NUIT

C’est a partir du 15 novembre, et jusqu’au 15 avril gu’il est interdit
de stationner des véhicules automobiles dans les rues de la Ville
entre minuit et 7 h le matin afin de faciliter les opérations de
déneigement.

Votre collaboration nous permettra de fournir un meilleur service
d’entretien des rues.

ABRIS D’AUTO

Les abris d’auto temporaires ne sont autorisés que durant la
période du 15 octobre au 15 avril. Ces abris ne doivent pas
empiéter sur I'emprise d’'une voie de circulation ni étre a moins
d’un métre de la ligne d’emprise de la rue. Une marge latérale et
arriere de 75 centimétres doit également étre respectée. L’abri doit
étre construit avec une structure tubulaire en métal préfabriqué
ou usiné et recouvert d’une toile ou d’un plastique.

VESTIBULES D’ENTREE ET CLOTURES A NEIGE

Les vestibules d’entrée et les cldtures a neige sont autorisés
du 1 novembre au 15 avril de chaque année. En ce qui concerne
les vestibules d’entrée (tambours), ils ne doivent pas empiéter
sur la voie de circulation et doivent s’harmoniser avec
I'architecture du batiment. Les plastiques et les polyéthyléenes
ne sont pas permis.

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

ELECTION MUNICIPALE 2021

Comme dans toutes les municipalités du Québec, une élection
se tiendra dans la ville de Notre-Dame-des-Prairies le dimanche
7 novembre 2021. La Loi sur les élections et les référendums
dans les municipalités prévoit également la tenue d’un vote par
anticipation (VPA); celui-ci aura lieu les samedi et dimanche
30 et 31 octobre 2021. Plusieurs postes doivent étre pourvus
pour chacune de ces journées.

Ainsi, dans le cadre de cette élection, la présidente d’élection
est actuellement a la recherche de personnes pour pourvoir les
postes suivants:

Scrutateurs;
Secrétaires;
Réviseurs;

Préposés a I'accueil;

Préposés a l'information et au maintien de I'ordre (PRIMO);

Membres de la table de vérification de I'identité.

Les personnes intéressées a travailler a titre de membre du
personnel électoral doivent remplir un formulaire qu’ils peuvent
obtenir a 'hétel de ville ou sur le site web de la ville a la section
« offre d’emploi ». Le formulaire doit ensuite étre retourné au
bureau de la présidente d’élection et directrice des affaires
juridiques et greffiere, Me Audrey Chevrette, situé au 132, boul.
Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies, QC, J6E 1ES.

Vous devrez également étre disponible pour participer a une soirée
de formation en lien avec le poste qui pourrait éventuellement
vous étre assigné.

Pour toute information supplémentaire, veuillez communiquer
au numeéro 450 759-7741 poste 234.

N.B. Un membre du personnel électoral ne peut se livrer a un
travail de nature partisane a compter du moment ou il préte
le serment.
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UN MOT DE VOTRE SERVICE DE POLICE

RESPECTEZ LE CODE DE LA SECURITE ROUTIERE
POUR UNE RENTREE SECURITAIRE

Au cours des prochains jours, partout en province, des centaines de milliers d’éléves reprendront la
route vers leurs établissements scolaires. Par conséquent, la présence d’autobus d’écoliers, de piétons,
de cyclistes et de brigadiers aménera une augmentation de I'achalandage du réseau routier. Tous les
usagers de la route devront redoubler de prudence afin d’assurer la sécurité de tous.

SECURITE ROUTIERE : QUELLES SONT LES REGLES?

B Respectez les limites de vitesse affichées. Dans une zone scolaire, la limite de vitesse ne peut excéder 30 km/h, et ce en tout temps
a Notre-Dame-des-Prairies.

B e conducteur d’'un véhicule routier ou un cycliste qui approche d’un autobus ou minibus affecté au transport d’écoliers dont les
feux rouges intermittents sont en marche ou lorsqu’il est fait usage de son signal d’arrét obligatoire doit s'immobiliser a plus de
cing métres de I'autobus ou du minibus. De plus, il ne peut le croiser ou le dépasser que lorsque les feux rouges intermittents sont
éteints et le signal d’arrét obligatoire fermé. Aussi, il doit s’assurer qu’il peut le faire sans danger. Le nombre de points d’inaptitude
attribuables a cette infraction est de neuf.

B Lorsque la circulation est dirigée par un agent de la paix, un brigadier scolaire ou un signaleur chargé de diriger la circulation lors
de travaux, toute personne doit, malgré une signalisation contraire, obéir a leurs ordres et signaux.

Rappelons également I'importance du respect de la signalisation aux abords des écoles, particuliérement les zones réservées aux
autobus, les zones ouU le stationnement est interdit et les zones de débarcadére. Plusieurs parents déposent leur enfant a I'’école; ceux-ci
doivent s’assurer de le faire en un endroit sécuritaire et éviter les manceuvres imprudentes telles que le stationnement en double et
les virages en « U ».

Bonne rentrée scolaire!

Geneviéve Jetté
Poste de la MRC de Joliette | SGreté du Québec | 450 759-5222

RAPPEL - INTERDICTION POUR LES PETITS VEHICULES MOTEURS IMMATRICULES

On vous rappelle qu’il est strictement interdit pour tout véhicule moteur immatriculé (incluant le scooter, la motoneige ou le
quatre-roues) de circuler sur les passerelles, pistes cyclables, trottoirs et dans les parcs.
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COMPTE-RENDU DU SONDAGE SUR VOTRE
SENTIMENT DE SECURITE A NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES

Depuis 2019, la Ville s’est prévalue du Programme de soutien aux
municipalités en prévention de la criminalité 2019-2022 en vue
d’établir un diagnostic et un plan d’action en matiére de sécurité et
de mieux-étre collectif. Ce programme comprend une aide financiere
permettant la réalisation de chacune des étapes du projet jusqu’en
2022. Parmi les actions déja mises en place, des travailleurs de rue
sont actuellement sur le terrain afin d’évaluer nos besoins.

Du 16 avril au 6 mai dernier, la Ville a également mandaté la firme
Léger afin de réaliser un sondage populationnel sur le sentiment de
sécurité des Prairiquoises et Prairiquois pour connaitre vos priorités,
Vvos préoccupations et vos attentes en matiére de sécurité publique.
Les informations recueillies permettent a I'équipe de mieux connaitre
les enjeux qui vous touchent a ce sujet et d’y tenir compte dans ses
prochaines interventions et futures réalisations.

Au total, vous avez été 413 citoyennes et citoyens de Notre-Dame-
des-Prairies agés de 18 ans et plus qui avez répondu au sondage
par téléphone ou en ligne, dont :

B 47 % d’hommes
B 53 % de femmes

B 50 % de personnes agées de 55 ans ou plus.

VOICI LES FAITS SAILLANTS :

Les Prairiquoises et Prairiquois accordent beaucoup d’importance
a la sécurité dans leur milieu de vie (9,1/10). Votre municipalité
répond bien a cette préoccupation, puisque vous vous y sentez
trés en sécurité (8,5/10).

De facon plus détaillée, on constate que vous vous sentez
davantage en sécurité aux abords des lieux publics (8,6/10) et
lors de vos déplacements de jour (8,4/10). Votre sentiment de
sécurité est toutefois moins élevé lors de vos déplacements de
soir, bien qu’il reste plutét élevé (7,8/10).

C’est lors de vos déplacements en transports actifs que vous
vous sentez les plus vulnérables.

C’est particulierement le cas dans vos déplacements a vélos.

De surcroit, si tous les déplacements sont jugés moins sécuritaires
en soirée que durant le jour, cet écart est toutefois plus grand
guand les citoyennes et citoyens se déplacent a pied (8,4 de
jour, contre 7,4 de soir) et a vélo (7,8 de jour, contre 6,9 de soir).

Note moyenne sur 10

Sentiment de sécurité

De jour De soir
Lors de déplacements en auto 8,7 8,6
Lors de déplacements a pieds 8,4 7,4
Lors de déplacements a vélo 7.8 6,9

Vous identifiez par ailleurs le partage de la route entre les
piétons, cyclistes et automobilistes (74 %), puis le respect des
limites de vitesse (69 %) comme les deux enjeux de sécurité
les plus importants lors de leurs déplacements.

PROBLEMATIQUES IDENTIFIEES

Méme s’ils s’y sentent trés en sécurité, les Prairiquoises et
Prairiquois sont d’avis que le vandalisme et les méfaits (60 %),
puis la violence et I'intimidation chez les jeunes (58 %) sont
les problématiques de sécurité les plus présentes dans leur
municipalité.

SOLUTIONS ENVISAGEES

Interrogés sur les initiatives qui seraient selon eux les plus
susceptibles d’améliorer la sécurité dans leur municipalité au
cours des premiéres années, le quart des citoyennes et citoyens
citent spontanément plus de surveillance et de présence policieres.

Vous identifiez aussi I'entretien des lieux publics (86 %) et
'aménagement urbain (83 %) comme les deux éléments qui
contribuent le plus au sentiment de sécurité.

SENTIMENT DE FIERTE ET D’APPARTENANCE

Les Prairiquoises et Prairquois sont plus nombreux que les
citoyennes et citoyens des autres municipalités de taille
comparables au Québec a affirmer étre fiers de vivre dans leur
municipalité (93 %, contre 85 % pour la norme Léger).

Vous étes également plus nombreux a avoir un fort sentiment
d’appartenance pour votre municipalité (88 %, contre 79 % pour
la norme Léger). La Ville s’en réjouit!

En conclusion, la Ville se voit trés satisfaite des informations obtenues et constate que, somme toute, les citoyennes et citoyens
de Notre-Dame-des-Prairies se sentent en sécurité dans leur communauté. L’équipe tiendra compte de tous les éléments soulevés et des
actions en lien avec ceux-ci seront posées dans la prochaine année. Bien que votre sentiment de sécurité soit élevé, une amélioration
est toujours possible et le travail en ce sens se poursuivra de notre c6té. La Ville se réjouit de voir que sa population est fiere
d’y vivre et tient a maintenir ce sentiment d’appartenance élevé en répondant aux attentes.

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM
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Boutique d‘animaux _ 2
Joliette - N-D des Prairies LSO DEPUIS 1955
450-755-4433 :

364 Boulevard Antonio-Barrette,
Notre-Dame-des-Prairies, QC, J6E 1G3

L-M-M : 8H30 & 20H
J-V:8H30 a 21H
S-D:9H al17H

. cartes de fidélité et n
,‘. FIERE @ cartes-cadeaux disponibles
ENTREPRISE D'ICI en magasin . .

Tel que vu
aux Dragons'!

Lherbachat est
Gaterie naturelle maintenant
Avoine 100% fraiche disponible & la
Favorise la digestion boutique

Elimine les boules de poils Chico de Joliette
Rempli de vitamines et minéraux

338, BOUL. ANTONIO-BARRETTE 450 756-8233

FAVORISONS
L’ACHAT LOCAL

Goﬁtez

LANAUDIERE!

MERCI DE VOTRE CONFIANCE'

s te re O 4F Jo | iette 50 Gauthier N., Notre-Dame-des-Prairies

Inspirer chaque moment 450 755-1696
Consultez notre page Facebook g

Franchise opérée par joliette@stereoplus.com
W . . .
pour connaitre nos heures d'ouverture! Villaneive audio Vides I /stereoplusioliette
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« A NDP, ON N’EST PAS PRESSES ! RALENTISSEZ

ANDP
ON N'EST PAS
PRESSES!

VILLE D
PRAIRIES

Notre-Dame-des-Prairies lance
une campagne de sensibilisation
a la vitesse dans I’ensemble de la ville.

Chaque printemps, le dégagement de la chaussée et I'arrivée
du beau temps ont pour effet d’encourager les automobilistes a
accélérer davantage et a dépasser les limites de vitesse. Devant
cette problématique récurrente annuellement, la Ville de Notre-
Dame-des-Prairies a décidé de mettre en place une campagne de
sensibilisation afin d’enrayer le phénomeéne. Le slogan principal de
la campagne : « A NDP, on n’est pas pressés | Ralentissez ! » a pour
but de rappeler aux automobilistes qu’aucune raison n’est valable
NaTee Dok e pour se donner le droit de rouler au-dela des limites de vitesse et

d’ainsi mettre a risque la sécurité des citoyennes et citoyens.

Ces démarches ont notamment été entreprises en réaction a 'augmentation notable de plaintes recues au sujet d’exces
de vitesse et d’accélérations bruyantes dans les secteurs résidentiels : « Nous constatons chaque année une hausse
des exces de vitesse et du nombre de plaintes a ce sujet durant I’été. Considérant que notre priorité est d’assurer un
environnement sécuritaire et agréable a nos citoyennes et citoyens, nous y sommes particulierement sensibles. Par cette
campagne de sensibilisation, nous souhaitons rappeler a 'ensemble des automobilistes qui circulent dans notre ville que
rien n’est assez urgent dans leurs déplacements pour ne pas respecter le Code de la route et manquer de vigilance »,

précise madame Suzanne Dauphin, mairesse de Notre-Dame-des-Prairies.

L'objectif de cette campagne de sensibilisation est de conscientiser les
automobilistes a leur conduite et les encourager a ralentir, particulierement
dans les quartiers résidentiels, prés des parcs et dans les zones scolaires ou
les camps de jour ont lieu I'été.

L’installation de bollards, de bacs a fleurs et de balises a été effectuée au
courant de I'été afin d’inciter les gens a ralentir. Trois radars pédagogiques,
dont un mobile, ont aussi été mis en place et permettent 'obtention de
certaines statistiques, en plus des comptages ponctuels de circulation. A
cela se sont ajoutées des affiches colorées exposant les différents slogans
de la campagne en bordure de rues dans les secteurs résidentiels et aux
entrées de la Ville. La SGreté du Québec s’'implique également dans le projet
en accentuant la surveillance routiére sur tout le territoire.

Cette campagne de sensibilisation se déploie tout au long de I'été et reviendra
chaque printemps. La Ville de Notre-Dame-des-Prairies souhaite générer,
par ces interventions, une amélioration des habitudes de conduite sur son
territoire a cette période de I'année, mais aussi en toute saison.

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

5

VILLE DE
MOTRE-DAME-DES

PRAIRIES

QU'EST-CE QUI
PRESSE TANT?

ralentissez!
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DEVELOPPEMENT CULTUREL

14

DEVELOPPEMENT CULTUREL

ET COMMUNICATIONS

ATTENTION ! COVID-19

Au moment d’écrire ces lignes, la situation entourant les salles de spectacle est en constante évolution.

Selon la capacité d’accueil du Carrefour culturel et de la salle d’exposition, les citoyennes et citoyens

de Notre-Dame-des-Prairies seront priorisés.

m Vous devrez donc, encore cette année, réserver votre place pour assister aux activités culturelles.

m Réservations au plus tard 17 h le soir de la représentation

m Réservez au 450 759-7741 poste 232 ou au loisirs.culture@notredamedesprairies.com

PASSEPORT POUR L’AUDACE

PORT

B

SN

PRAIRIES

Joint a cette édition du magazine le Prairiquois, trouvez votre tout
nouveau Passeport pour 'audace. Découvrez ses couleurs a travers notre
programmation riche et audacieuse. Retrouvez également plusieurs
événements prévus dans I’édition 2020-2021 qui ont été reportés en
raison de la pandémie, mais qui pourront finalement vous étre présentés.

En plus de vous servir d’aide-mémoire et de calendrier pour la saison
culturelle 2021-2022, il vous permet d’obtenir des gratuités et des
rabais chez nos partenaires.

CONSERVEZ-LE et faites-le estampiller lors de vos passages au
Carrefour culturel ou a la salle d’exposition du Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue ! N'oubliez pas que toutes les activités de la
programmation culturelle organisées par la Ville sont gratuites avec
contribution volontaire.

Venez nombreux a notre lancement de programmation le vendredi
24 septembre prochain a 19 h 30 au Carrefour culturel pour y découvrir
nos différents artistes !

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



RESUME DE LA
PROGRAMMATION D’AUTOMNE

ESCALE EN CHANSONS PRENDRE LE TEMPS
DE PETITE-VALLEE | MUSIQUE LAURENCE ST-MARTIN | MUSIQUE

JEUDI1 9 SEPTEMBRE 19 H 30 VENDRED1 15 OCTOBRE 13 H 30

SERION | MUSIQUE

SI TU M’ECRIVAIS, ECRIRAIS-TU
LE MOT EAU ? | EXPOSITION

JEUD1 21 0CTOBRE 19 H 30

Par Agneés Riverin

DU 10 SEPTEMBRE AU 23 OCTOBRE 2021 "
BRILLE | THEATRE

JEUD1 28 OCTOBRE 19 H 30

A L'EST DE NOD | DANSE

JEUDI1 16 SEPTEMBRE 19 H 30

LE LEXIQUE DES LIGNES TROUBLES |

VOLTEVOIX | MUSIQUE EXPOSITION

Par Sébastien Gaudette
JEUD1 23 SEPTEMBRE 19 H 30 DU 3 NOVEMBRE AU 18 DECEMBRE 2021

LANCEMENT DE SAISON | VARIETE LA SERRE - ARTS VIVANTS |

ART VIVANT

VENDRED1 24 SEPTEMBRE 19 H 30
JEUD1 4 NOVEMBRE 19 H 30

LA TOURNURE DE L’OUMIGMAG |
MUSIQUES DE CREATION DEJEUNER LITTERAIRE

MICHELE PLOMER | LITTERATURE

JEUD1 30 SEPTEMBRE 19 H 30
SAMED1 6 NOVEMBRE 9 H 30

MERGING/ FONTE AFFECTIVE | DANSE

DEJEUNER LITTERAIRE

MARIE-EVE THUOT | LITTERATURE

SAMED1 2 OCTOBRE 9 H 30 JEUDT 11 NOVEMBRE 19 H 30

AUX FENETRES DU TEMPS IMPRO SIERRA | IMPROVISATION
CLAUDEL CALLENDER EN TRIO | MUSIQUE

JEUD1 18 NOVEMBRE 19 H 30
JEUDI 7 OCTOBRE 19 H 30

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM
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BIBLIOTHEQUE
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UNE FAIM MONSTRE!
JEUDI 7 OCTOBRE A 18 H 15

® ® Viens faire la rencontre de nos monstres

f“\, ~  préférés, qui se cachent dans les livres

(- Q@ '\\ de ta bibliothéque. Tu en apprendras

\;-_i peut-étre plus sur leur régime alimentaire...

: Ne t’en fais pas, ils auront été nourris
avant ton arrivée!

Durée : 60 minutes
Animation : Annie Gagnon

PREPARE TON HIBERNATION
JEUDI 4 NOVEMBRE A18 H 15

Prét pas prét... 'hiver arrive! En écoutant
des histoires frissonnantes de plaisir,
inspire-toi des différentes stratégies des
animaux pour survivre a I’hiver dans la
joie, et prépare ton propre plan! Mets ton
pyjama et apporte ton sac de couchage!

Durée : 60 minutes
Animation : Annie Gagnon

LA BERNACHE A PERDU SA BOUSSOLE
SAMEDI 20 NOVEMBRE 2020 A 10 H 30

La bernache Plume la Magnifique
est bien mélangée: elle a perdu sa
boussole !

Voila pourquoi Tourlou, un raton
laveur trés coquin, veut lui venir
en aide. Une boussole, ca sert
a s’orienter... Et pour Plume la
Magnifique, ¢a veut aussi dire
voyager!

Dans la forét fantastique, Plume sait pourtant que la
corneille est une des pires voleuses d’objets précieux.
Il faudrait donc se rendre au sommet de la montagne
magique, ou se trouve le nid de la fameuse corneille... Un
spectacle destiné aux enfants de 2 a 7 ans sur le mode
de vie des animaux qui se préparent a I'hiver québécois.

Durée : 45 minutes | Animation : La petite valise Théatre

REPRISE DE
L'HORAIRE
REGULIER*

Notez que la bibliothéque reprendra
I'horaire régulier a compter du mardi
7 septembre. Bienvenue a tous!

Mardi au jeudi de 10 ha 20 h /

l&‘ Vendredide 17 ha 20 h

Samedide9hal6h
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Des suggestions de
lecture personnalisées

RECOMMANDATIONS DE LECTURE

A la recherche de votre prochain coup de cceur littéraire, du
livre qui vous accompagnera durant vos vacances ou de celui
qui gagnera une place de choix sur votre table de chevet? Le
personnel de la bibliotheque se fera bien sir un plaisir d’échanger
avec vous et d’y aller de ses suggestions, mais souhaite aussi
vous faire connaitre QuoilLire.ca. Né de 'union des forces des
bibliothéques publiques du Québec, cet outil se positionne comme
un service d’aide au lecteur d’envergure.

On y met a profit les compétences de techniciens et de
bibliothécaires a I’échelle nationale, qui s’activent a trouver
des perles de lecture selon les intéréts et les envies de chaque
personne. Pour bénéficier de ce service gratuit et personnalisé,
rendez-vous sur www.quoilire.ca

A vous maintenant de partager vos découvertes! Visitez le
notredamedesprairies.com/culture/bibliotheque et cliquez sur
I'image qui se trouve au-dessus de la mention « Lisez, cochez...
inspirez! », vous pourrez alors décrire vos lectures du moment
pour donner le goGt a d’autres personnes de les découvrir aussi!

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



VOLET ADULTE

VIVRE MIEUX AVEC MOINS
BEATRICE BERNARD-POULIN
MERCREDI 6 OCTOBRE A 19 H

IL ETAIT BIEN PLUS QU’UN ANIMAL DE
COMPAGNIE AVEC LYNNE PION
MERCREDI 3 NOVEMBRE 2021
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Un foyer sur deux au Québec
posséde un animal de compagnie.

Ce n'est pas facile de
prendre sa situation
financiére en main quand
vous détestez les maths et le de
que le seul mot "budget”
vous cause des maux de

LYNNE PION

Pour ces foyers, I'animal peut

Naliel  prendre le visage d’un membre
de la famille, un confident, un
meilleur ami, un enfant... Ce lien
d’attachement privilégié et toutes
les émotions qu’il suscite sont

Trouver réconfort & la suite de la perte
d'un animal de compagnie

téte! Avec cette conférence,
la blogueuse Béatrice
Bernard-Poulin vous
prouvera qu'économiser
est beaucoup plus simple
que vous ne le pensez!

uniques. Lorsque votre animal
prend de I’'dge ou que la maladie

s’installe surgissent souvent des

[ *

R ™
Crédit photo: Michelle Gagné

préoccupations quant a sa fin

] ] ] de vie avec vous. La perspective de la disparition de ce
Découvrez des trucs concrets et accessibles pour revoir vos

dépenses quotidiennes et épargner davantage, histoire d'avoir
plus d'argent pour ce qui est réellement important pour vous.

compagnon peut étre déstabilisante, en faisant remonter
tant d’années de moments inoubliables partagés avec lui.
Le deuil peut méme s’avérer traumatique.

Conférenciére et auteure du livre Vivez mieux pour moins,
Béatrice Bernard-Poulin est notamment connue en tant que
créatrice du blogue Béatrice (bloguedebeatrice.com). En
plus de collaborer a de nombreux médias, elle est également
la conceptrice d'AustralieQC.ca, un site Web d'informations
sur ce magnifique pays.

Cette conférence s’adresse non seulement a ceux qui vivent
avec un animal de compagnie, mais surtout a ceux qui
appréhendent son départ depuis plus ou moins longtemps.
En compagnie de Lynne Pion, spécialiste en gestion du deuil
animalier, développez une meilleure compréhension des
impacts du décés de votre animal. Vous verrez comment
VOus préparer a ce passage obligé avec les membres de votre

Durée: 60 a 90 minutes
famille et explorerez des pistes pour apprivoiser ce deuil.

Durée : 60 a 90 minutes

SOUTIEN A LA RECHERCHE
ET AU PRET NUMERIQUE

Vous étes peu familier.ere avec le catalogue de la bibliothéque

CLUB DE LECTURE

Le club de lecture de la bibliothéqgue reprendra enfin ses activités
al'lautomne. C'est I'occasion pour vous de vous joindre au groupe,
de rencontrer des gens passionnés de littérature et de partager
vos coups de coeur! Les dates retenues sont les mercredis
29 septembre, 27 octobre et 24 novembre, a 13 h 30.

ou alors le prét numérigue vous donne du fil a retordre? Sachez
qu’il est possible d’obtenir du soutien, sur place ou a distance.
Karine Pelletier, technicienne en documentation, se fera un plaisir

de répondre a vos questions. Il suffit de prendre rendez-vous
en composant le 450 758-3670 ou en nous écrivant a I'adresse
biblio@notredamedesprairies.com.

Durée approximative : 75 minutes
Animation : Daphnée Trudel

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM 17



LOISIRS ET SAINES HABITUDES

CAMP DE JOUR

Le camp de jour 2021 tire déja a sa fin! Nous tenons a remercier toute I'’équipe d’animation qui a su encore une fois divertir les enfants
en toute sécurité, et ce, durant une période de 8 semaines remplie d’activités spéciales et de plaisir sous le theme « Jeux olympiques ».

Nous tenons également a souhaiter a tous les animateurs, animatrices et enfants une bonne année scolaire et au plaisir de vous revoir
I'été prochain !

VENTES DE DEBARRAS

Les 28 et 29 aolit prochains, la Ville de Notre-Dame-des-Prairies
autorise la tenue de ventes de débarras (ou ventes de garage)
a domicile. Il est de la responsabilité de la personne qui
organise la vente de débarras de s’assurer de suivre les

directives de la Santé publique et de faire appliquer les mesures
sanitaires en vigueur.

Veuillez vous référer a notre site web quelques jours avant ces
dates pour plus de détails.

18 LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



A SURVEILLER CET AUTOMNE

HALLOWEEN A NDP
31 0CTOBRE A PARTIR DE 15 H

Encore cette année, Madame Citrouille et la sorciére de
Notre-Dame-des-Prairies seront au rendez-vous ! Un sentier
de la peur vous attend ainsi qu’une remise de bandes
réfléchissantes et de bonbons. Plus de détails suivront
concernant le lieu des activités.

CARTE CITOYEN

Nous vous rappelons que toutes les Prairiquoises et tous
les Prairiquois sont invités a se procurer la toute nouvelle
carte citoyen, disponible au bureau du Service des loisirs.

Depuis le début de 'année 2021, cette carte vous permet :

B De bénéficier d’une priorité d’accés aux activités
culturelles dont les places doivent étre limitées ;

B De bénéficier de rabais chez nos partenaires ;

B De vous inscrire aux activités de la programmation de
loisirs ;

B D’accéder a la piscine du CEGEP gratuitement ;

B Et bien d’autres avantages !

Afin d’obtenir la carte, vous devez fournir, pour chaque
membre de la famille, une preuve de résidence :

B Pour les adultes : un permis de conduire OU un compte
d’Hydro-Québec et carte d’assurance-maladie avec photo

B Pour les enfants : un relevé scolaire indiquant leur nom
et leur adresse OU le certificat de naissance démontrant
le lien entre le parent résident et I'enfant.

La carte est gratuite et valide durant 2 ans a partir de la
date d’'impression.

Pour toute question, veuillez joindre le Service des loisirs
au 450 759-7741 poste 232.

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

ACTIVITES A LA PISCINE
DU CEGEP DE JOLIETTE

Comme mentionné plus haut, la carte citoyen de la Ville de
Notre-Dame-des-Prairies rend I'accés gratuit a la piscine
du CEGEP de Joliette lors des bains libres. Lors de votre
baignade, vous devrez présenter votre carte citoyen afin
de bénéficier de cette gratuité.

Pour les cours en piscine, une subvention de 50 % est
offerte pour les inscriptions des jeunes de 17 ans moins. Les
inscriptions se prennent directement a la Ville de Joliette.

Pour informations : www.joliette.ca
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ETS D’EQUIPEMENT GRATUIT

NS B -

La Ville offre aux citoyennes et citoyens de Notre-Dame-
des-Prairies le prét de différents équipements tels que :

B Batons de marche;

B Raqguettes et balles de ping-pong ;

B Raquettes de pickleball ;

B Ballons et batons pour la pratique du ballon-balai ;
[ |

Sacs a dos porte-bébé.

Vous n‘avez qu’a vous présenter au bureau du Service des
loisirs et des saines habitudes de vie avec votre carte citoyen.
Pour information, contactez le 450 759-7741 poste 232.

r
o
&
A
(%]
m
-
0
2
r4
m
(7]
I
>
L
-
c
O
m
n

19



mastervox

electronique

RESIDENCE
MARIE-
CLOTHILDE

Plus de 40 000 items en inventaire sur 2 étages!!

()

SUR PRESENTATION DE CE COUPON*

68, boul. Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies (QC) J6E 1E4
450 752-0002
Tout pour I’électronique

*Cette offre ne peut &tre jumelée a aucune autre offre. Valide jusqu'au 01-12-21.

POUR CONNAITRE NOS
OFFRES PROMOTIONNELLES

% Batteries Expert

SPECIALISTE EN BATTERIES ET PILES DE TOUT GENRE

ENERGIE SOLAIRE * EOLIENNE RESIDENCE MARIE-CLOTHILDE CHEZ NOUS
R Pour personnes autonomes VOUS NE SEREZ
Plus de 5000 types de batteries et piles a prix trés compétitifs i peaisoriios i peris d'aiitonoiis PLUS JAMAIS SEULS
Auto* Camion * Machinerie lourde * Marine * Moto * VTT » Motorisé U i i i e e e b R e Pt
Voiturette de golf « Piles alcalines * Téléphone sans fil * Cellulaire e g P
Caméra * Caméscope * Ordinateur * Outillage * Applications spéciales * Etc. Unité sécurisée UNE ENTREPRISE D'ICI
Equipements et accessoires * Onduleurs * Chargeurs * Survolteurs * Lampes * Etc. Terrasse extérieure
—_— —- 3 repas / jour, servis aux tables en salle 2 manger RESIDENCE MARIE-CLOTHILDE
Tél.: 450 753-1100 * Téléc. : 450 759-5956 Loisirs organisés, entretien ménager & plus encore 600, Rue St-Louis, Joliette
559-A, route 131, N.D.P, Joliette * batteriesexpert.com 450.916.4775

Fl@ng sta
70% LOUE - FAITES VITE!

8 CONDOS LOCATIFS
HAUT DE GAMME SUR
,LE GOLF DE JOLIETTE

3 % avec tres grande terrasse couverte

,
> A partir de 1 250$/mois

» Ascenseur et garage sous-terrain

» Plafond de 9pi pour plus de luminosité
» Wi-Fiinclus




Faites vite, les places sont limitées!

POLITIQUE DE TARIFICATION FAMILIALE :

Afin de favoriser la participation de toute la famille, nous
appliguons toujours notre politique familiale aux programmations.
Ainsi, nous retranchons 25% pour le 2¢ enfant et 50% pour le
3¢ enfant et les suivants. Cette politique s’applique aux résidentes
et résidents de Notre-Dame-des-Prairies seulement.

PERIODE D’INSCRIPTION

B 23 aolit au 3 septembre 2021 au bureau du Service des
loisirs et des saines habitudes de vie, de 10 h 3 12 h et de
13 h a17 h 30, du lundi au jeudi. De 9h 30 a12hetde13 h
a 17 h le vendredi.

B Information disponible par téléphone au 450 759-7741,
poste 232.
INSCRIPTION :

B En personne auprés du Service des loisirs et des saines
habitudes de vies;

B Par téléphone lorsque payée par carte de crédit (priorité
aux gens sur place);

H Par Internet a ’adresse suivante :
www.hotredamedesprairies.com.

Veuillez communiquer dés maintenant avec nous
afin d’obtenir votre code d’acceés.

DUREE

D

® € O O ) O [E

DATE / DEBUT
HEURE
PROFESSEUR
ENDROIT
cooT

JEUNES DE CEUR

COURS EN LIGNE (ZOOM)

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

Le Service des loisirs et des saines habitudes de vie se réserve
le droit de modifier ou d’annuler I’horaire de toute activité et les
prix sont sujets a changement sans préavis.

PAYABLE EN ENTIER LORS DE L’INSCRIPTION :
B Par paiement direct;

B Par carte de crédit;

B En argent;
|

Par chéque postdaté au 2 septembre 2021 a I'ordre de la Ville
de Notre-Dame-des-Prairies.

Les taxes sont incluses dans le prix d’inscription.

La politique de remboursement s’applique a toutes les
programmations. Pour information, veuillez communiquer avec
le Service des loisirs et des saines habitudes de vie.

La Ville de Notre-Dame-des-Prairies se dégage de toutes
responsabilités quant aux dommages corporels et matériels,
pertes ou vols pouvant survenir dans le cadre des activités du
Service des loisirs et aucun recours a cet effet ne pourra étre
intenté contre la Ville.

La description détaillée de chacun des cours est disponible au
Service des loisirs.

SAISIOT S3A NOILVYWINVIDO™d
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PARENTS-ENFANTS

YOGA AVEC BEBE | 2-8 MOIS

Une belle activité de détente pour vous
et votre poupon.

1 heure - 8 semaines

Jeudide 9hal0h

23 septembre 2021

CRL

O« O P fE

Sophie Desjardins

Salle communautaire
(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

34 $/Duo

ENFANTS

AUTODEFENSE KRAV MAGA
6-12 ANS

Amélioration de la condition physique et
de la confiance en soi.

g 1 heure - 10 semaines

(O Lundide15h30416h 30

20 septembre 2021

& Lucien Crelier - C.E.l. Joliette

Salle no. 3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

O 4508

BRICOLAGE | MATERNELLE

Projets divers tels que : Porte-crayon,
pince a papier aimantée, bracelet
personnalisé, porte-clé, etc.

1 heure - 10 semaines
Lundide15hal16h

20 septembre 2021

© X

Lise Jollet
Ecole Rose-des-Vents
3775 %

CHORALE | 8-12 ANS

©« O b [E

Cours de chant.

&
C)

1 heure - 10 semaines
Mardide 15h 25a16 h 25
21 septembre 2021

Ecole de Musique de Joliette

Salle du 2¢ étage du
batiment des organismes
(34, 1™ Avenue)

7175 %

O« O Pe

DESSIN | 6-12 ANS

Découverte de nouvelles techniques de
dessin. Plusieurs projets guidés avec
différents types de crayons.

8 1 heure - 10 semaines

(O Jeudide 15 h 30 416 h 30 (6-8 ans)

Jeudide 16 h 30 217 h 30 (9-12 ans) -
Heure de garde incluse

23 septembre 2021

O« O Do [E

Véronique Lévesque

Salle no.1 du batiment des organismes
(34,1 Avenue)

44,50 $

FORMATION DE

GARDIENS AVERTIS |
11-14 ANS

Certification de gardiens avertis a la suite
de la réussite du cours.

1journée intensive

Samedide 8 h15a15h 45

2 octobre 2021

©® KX

MEB Formations
Croix-Rouge canadienne
Salle communautaire
(Centre des arts et

des loisirs Alain-Larue)

30,75 %

&« O

Incluant le certificat, une mini-trousse
et le manuel complet de 101 pages.

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



HOCKEY PILLOW-POLO
MATERNELLE

i

Variante du hockey cosom avec des batons
faciles a manipuler. Les participants y
apprendront les différentes facons de se
déplacer dans le jeu, le positionnement,
la manipulation des batons, mais surtout
le plaisir de jouer.

g 1 heure - 10 semaines

(O Mercredide15ha16h

22 septembre 2021
Para’s’cool

®
a
o Gymnase de I'école Rose-des-Vents

KATAG | 9-12 ANS

LE jeu d’épées en mousse! Le KATAG est
un mélange sécuritaire entre un sport
d'équipe, un grand jeu et la tag ou deux
équipes s'affrontent a l'aide d'épées-
mousse. Prévoir des vétements chauds.

1 heure - 10 semaines
Mardide 16 h 30 a17 h 30
21 septembre 2021

@ KX

Animation Katag

A l'extérieur dans le boisé
du Carrefour culturel

50%

O« O Pe (E

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

MINI-MELLYN | 9-12 ANS

AN

Activité médiévale fantastique. Initiation
au jeu de rble grandeur nature.

2 heures - 10 semaines

Jeudide 18 h30a20h 30

23 septembre 2021

F O X

O« O Pe [E

Animation Katag

Association de grandeur nature
Mellyn Ennenorath

50%

PRETS A RESTER SEULS
9-11 ANS

Permet aux jeunes d’acquérir quelques
outils et des connaissances de base pour
assurer leur sécurité a tout moment ou
ils ne sont pas sous la supervision directe
d’un adulte.

&
C)

1journée intensive
Samedide 8h30a14h15
23 octobre 2021

MEB Formations
Croix-Rouge canadienne

Salle communautaire
(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

2775 %
Incluant attestation de réussite
et cahier d'activités

e« O

SCIENCES | 6-8 ANS

Expériences variées pour nos scientifiques
en herbe. Plusieurs projets a rapporter a
la maison permettront aux enfants de
continuer I'expérience chez eux!

1 heure - 10 semaines

Mardi de 15h 30 a 16 h 30

21 septembre 2021

E © KX

O« O Pe [E

Formation Jeunesse Québec

Salle no.4 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

60,50 $
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SCULPTURE SUR BOIS
9 A 16 ANS

-
Introduction aux techniques de base.
Ateliers sur blocs de bois de pratique
et ensuite projet en 2D (bas relief) et
3D (ronde-bosse) selon les goUts et la
capacité de I'éleve. Matériel inclus.

g 1% heure - 8 semaines
Samedide 9h30allh
25 septembre 2021

be E @

Equipe de I'Association Des
Artisans Sculpteurs De Lanaudiére

Q Salle no.4 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

O 51458

*Par mesure de sécurité, chaque éleve
doit avoir une paire de gants de travail
trés ajustée.

YOGA | 9-12 ANS

Des exercices et des postures qui
permettent d’explorer la respiration, la
relaxation et I'éveil.

g 1 heure - 8 semaines

(O Mardide15h20416 h 20

21 septembre 2021

a Sophie Desjardins

Q Salle Alphonse-Desjardins
(Bibliotheque)

& 343

ACTIVITES FAMILIALES

Dans le but d’encourager la pratique
d’activités physiques, la Ville de Notre-
Dame-des-Prairies met a la disposition de
ses citoyennes et citoyens ses gymnases
a des coUlts tres abordables. Basketball,
volleyball, badminton et jeux de ballon
sont les activités disponibles.

Que ce soit pour une occasion unique
des plus active ou sur une base réguliere,
venez bouger et vous amuser en famille!

ACTIVITE AU GYMNASE
A LA FOIS (MAX. DE 3 FOIS)

Pour une féte d’enfant ou une activité
spontanée, réservez le gym!

2 1% heure

(O Vendredi, samedi ou dimanche
selon disponibilité

24 septembre 2021
é 16,50 $ / bloc de 1% heure

ACTIVITE FAMILIALE
AU GYMNASE - FORFAIT

Hockey cosom, basketball ou volleyball,
montez une équipe et jouez !
g 1% heure - 10 semaines

(O Vendredi, samedi ou dimanche
selon disponibilité

24 septembre 2021
& 165 $/ famille

ADOLESCENTS* / ADULTES

*50% de rabais pour les 17 ans et moins

ANGLAIS
DEBUTANT ET INTERMEDIAIRE

Pour apprendre I'anglais sur des bases
solides.
1% heure - 10 semaines

Mercredi de 18 h a 19 h 30 | Débutant
Mercredi de 19 h 30 a 21 h | Intermédiaire

22 septembre 2021
Allan Patrick

E O KX

O« O P [

Salle no.1 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

133,50 $

DRUM FIT

Entrainement complet. Vos jambes, votre
tronc et votre fessier deviendront plus
forts. Nous utilisons des baguettes pour
battre la mesure durant I'entrainement
sur des musiques rythmées!

1 heure - 10 semaines
Lundide18hal19h
20 septembre 2021

F O X

O« O Pe [

Audrey Beauclair

Salle no.3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

85,50 $

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



ENTRAINEMENT MILITAIRE

Entrainement de haute intensité qui
permet de travailler son endurance
musculaire et cardiovasculaire dans un
entrainement varié. Ce cours permet de
repousser ses limites et d'améliorer sa
condition physique.

1 heure - 10 semaines
Jeudide18hal9h
23 septembre 2021

© X

Clinique Kinésia
Gymnase de I'école Mgr-Jetté
126 $

©« O b [E

Activité physiqgue compléte travaillant
autant la musculation que le cardio.
Préparez-vous a bouger et a avoir chaud!

Z 1 heure - 10 semaines

(O Mercredide 17h 30418 h 30
22 septembre 2021

- Audrey Beauclair

o Salle no.3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

& 8550%

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

YOGA DEBUTANT
(16 ANS ET +)

—

Pour s’initier a la pratique conventionnelle
du yoga.

8 1% heure - 10 semaines

(® Jeudide19ha20h15

23 septembre 2021
Sophie Desjardins

(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

°
a
Q Salle communautaire

12175 $

]

Routine plus fluide et approfondie.

1% heure - 10 semaines

Mardide 19 ha20h150u
jeudide 17 h 30 a18 h 45

21 septembre 2021

E O KX

O« QO Pk

Sophie Desjardins

Salle communautaire
(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

12175 $

Mise en forme sur des rythmes
dynamiques.

1 heure - 10 semaines

Mardi de 18 h 30 219 h 30

21 septembre 2021

E © KX

©« O P [E

Eveline - En Corps
Gymnase de I'école Dominique-Savio

11,75 $

ADULTES SEULEMENT

CIRCUIT D’ENTRAINEMENT
STATIONS D’EXERCICES

1 heure - 6 semaines
Mercredide 9hal10h
22 septembre 2021

© KX

O« O P (E

Audrey - En Corps

Circuit d’entrainement
au parc des Champs-Elysées

Gratuit sans inscription nécessaire

MARCHE ACTIVE ET
MUSCULATION PAR INTERVALLE

1 heure - 6 semaines
Lundide 10 h 30 a11h 30
20 septembre 2021

© KX

O« O P [E

Audrey Beauclair - En Corps

Sentier champétre (Dans le rang
Ste-Julie devant la rue Jean-Duceppe)

Gratuit sans inscription nécessaire
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PIYO 55+

Activité physique compléte travaillant
autant la musculation que le cardio
enchainant des mouvements simples
inspirés du Pilates et du yoga. Préparez-
vous a bouger et a avoir chaud!

8 1 heure - 10 semaines

(@ Lundide13hal4h

20 septembre 2021

- Audrey Beauclair

Salle no. 3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

& 8550%

STRETCHING

S'étirer de facon dynamique dans le
but d'améliorer sa souplesse et son
tonus musculaire, ainsi que sa mobilité
articulaire.

2 1 heure - 10 semaines

(® Mardide10h15a11h15
21 septembre 2021
& Chloé-En Corps

Salle no. 3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

o mrss

YOGA LEGER

Pour ceux et celles qui veulent découvrir
cette pratique tout en douceur. Les
exercices et postures de base du hatha
yoga traditionnel sont modifiés ou
simplifiés. La plupart des exercices se
font sur une chaise.

1% heure - 10 semaines

Mardi de 13 h 30 a 14 h 45 ou
jeudide 10 h 30 a1 h 45

21 septembre 2021

© X

Sophie Desjardins

Salle communautaire
(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

12175 $

YOGA PRENATAL

Postures adaptées au corps et aux
besoins des femmes enceintes. Des
exercices d'assouplissement, de mise en
forme et de détente. Des exercices de
respiration simples.

O« QO P EE

8 1% heure - 10 semaines
*demi-session disponible

Mardide 17 h 30 218 h 45
21 septembre 2021

C)

Sophie Desjardins

Salle communautaire
(Centre des arts et
des loisirs Alain-Larue)

12175 $

O« O P EE

ZUMBA GOLD | 55 ANS ET +

La Zumba Gold s’adresse aux personnes
seniors ou ayant une condition physique
limitée afin de retrouver la forme.
Les impacts sont trés légers et nous
respectons les articulations et le corps
en dansant sur des rythmes latins.

1 heure - 10 semaines
Mardide 9hal0h
21 septembre 2021

© K

O« O Do [

Chloé - En Corps

Salle no. 3 du batiment des organismes
(34, 1 Avenue)

m,75 %

LIBRES AU GYMNASE
AVEC SURVEILLANCE _

e —

Hockey cosom, basketball ou volleyball,
montez une équipe et jouez !

8 1% heure par groupe
octobre a décembre / 10 semaines

©

Lundi au vendredi selon disponibilité

20 septembre 2021

©« O EE

Gymnase de Dominique-Savio

68,50 $ / personne

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021
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PARTAGE NDP

Bonjour a vous tous,

Ce matin a mon réveil, en regardant par la fenétre de ma chambre, j'ai remarqué que quelgue chose avait changé. Ces nuages qui nous
avaient envahis depuis plus d’'un an déja ont commencé a se dissiper peu a peu, laissant place a un lever du soleil rempli d'espoir. Espoir
d'une nouvelle vie pleine de chaleur humaine et de retrouvailles des personnes qui sont prés de nous. Cet espoir, nous le vivons aussi
en tant que bénévoles de PARTAGE ; Nicole, Louise, Murielle et moi-méme. Notre désir est de vous retrouver de nouveau, de revoir
VOS sourires, votre bonne humeur et votre joie de vivre. Au moment ou j'écris ces lignes, les bonnes nouvelles d'un retour bienté6t a la
presgue normale me rendent encore plus impatient de préparer votre retour a nos activités.

Parfois, la vie ne vous donne pas ce que vous voulez, non pas parce que vous ne le méritez pas, mais parce gue vous méritez mieux.
Voila modestement ce que I'organisme PARTAGE vous offre avec I'objectif de vous rendre heureux et heureuses. J'ai appris et je
pense que chacun de nous avons aussi appris depuis plusieurs mois que le monde dans lequel nous vivons tous est fragile et que notre
existence sur un simple bouleversement peut étre différent d'une journée a l'autre. Rappelons-nous que ce monde si fragile ne nous
appartient pas, QU'IL NOUS EST PRETE.

L'organisme PARTAGE est un organisme sans but lucratif dont I'adhésion est gratuite. Sa mission premiére depuis sa fondation en 1980
est de soulager la solitude des personnes agées de 60 ans et plus vivant dans la municipalité de Notre-Dame-des-Prairies. Un repas
communautaire a prix modigue et des activités vous sont offerts mensuellement le deuxiéme mardi du mois. De généreux bénévoles
vous accompagnent.

Pour toute information ou inscription (obligatoire), on communique avec M.Pierre Renaud au 450 756-0430.

Lorsqgue nous aurons l'autorisation de reprendre nos activités, chacun et chacune d'entre vous qui étes inscrites sera avisé par téléphone
par nos bénévoles.

UN BEL ETE A VOUS TOUS REMPLI DE PLAISIRS, DE BONHEUR ET DE CALINS,

Pierre Renaud
Président de PARTAGE.

FADOQ LE BEL AGE

Apres une année déstabilisante pour tout le monde, nous
sommes fiers de voir enfin la lumiére au bout du tunnel et
recommencer a bouger. Nous espérons que vous étes préts
pour les activités.

Nous prévoyons débuter les activités en septembre si la
tendance se maintient tout en respectant les mesures
sanitaires exigées par la Santé publique.

Etant donné que les rénovations sont terminées & notre local
habituel, nous pourrons y revenir sans probléme.

Au plaisir de vous revoir !

Les membres du Conseil d’administration
Club FADOQ Notre-Dame-des-Prairies

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

SIWSINVYOAIO S3A adviiligava
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GROUPE SCOUT DE NDP SCOUTS

x""/
SOUS LE SIGNE DE L’ESPOIR ! du Canada

L’année 2020-2021, marquée par la pandémie, aura permis de constater la formidable résilience des jeunes scouts et des
adultes qui les encadrent. Aprés un début d’année en septembre 2020 ou les rencontres en présentiel étaient permises, la
déception fut grande fin octobre ou il nous a fallu retourner en virtuel.

Il aurait été facile de baisser les bras, de fermer les livres et de se dire que 'on recommencerait quand les conditions le
permettraient, mais renoncer a notre devoir moral d’offrir le meilleur de nous-mémes aux jeunes aurait été trahir I'idéal du
scoutisme. Nous avons donc travaillé fort pour faire du scoutisme avec nos jeunes d’une autre fagcon et ceux-ci sont, pour la
trés grande majorité, demeurés au rendez-vous hebdomadaire.
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A l'aube de septembre 2021, tous les signaux sont positifs et on peut, de facon légitime, souhaiter un retour a une quasi-
normalité, avec des réunions et des activités en présentiel et surtout des camps.

Nos adultes trépignent d’'impatience a I'idée de retrouver les jeunes et de vivre des camps avec eux. Nous pouvons vous
assurer gue les retrouvailles seront une féte grandiose et que les camps a venir seront parmi les plus mémorables pour les
jeunes et les adultes qui les prépareront.

LE SCOUTISME EST TOUJOURS BIEN VIVANT A NDP.

Nous sommes toujours la et nous avons plus que jamais besoin de jeunes dans le mouvement, mais aussi d’adultes pour
animer ou s’occuper de la saine gestion du groupe.

Pour informations :
Gabriel Boisseau au 450.755.6441 | Michel Boucher au 450.756.1285
QOu en visitant notre site internet au www.scoutsndp.ca

28 LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



CENTRE DE FEMMES
MARIE-DUPUIS

UNE RENTREE FESTIVE
AU CENTRE DE FEMMES
MARIE-DUPUIS !

L’'idée de venir faire un tour au

Centre de femmes vous a déja

traversé I'esprit ? Ca tombe bien
puisque dés 'automne, une nouvelle programmation débordante
d’activités captivantes, d’événements spéciaux et de surprises
Vous sera présentée prochainement.

Pour notre premiére activité d’envergure cet automne, nous vous
invitons a un diner festif qui vous donnera envie d’inviter toutes
vos amies ! En effet, Marie-Dupuis vous offre un diner « hot-dogs
et épluchette » suivi d’une rencontre animée par les travailleuses,
ainsi que les formatrices, animatrices et conférenciéres. Lors de
cette rencontre, celles-ci viendront vous partager les activités a
venir afin de vous donner un avant-goUt de ce qui vous attend de
merveilleux, au Centre, dans les prochains mois. Cette activité se
déroulera au Centre des arts et des loisirs Alain-Larue, le mercredi
25 aolt a compter de midi et sera gratuite pour les membres et
au colt de 5 $ pour les non-membres. Si vous devenez membres
lors de cette activité, le colt de ce diner vous sera remboursé.
La journée d'inscription aura lieu le lendemain de cet événement,
le jeudi 26 aoUt.

Enfin, toutes les activités prévues a 'agenda cet automne seront
présentées prochainement dans le calendrier de « La Tribune
Lanaudoise » maintenant disponible en ligne sous 'onglet
Nouvelles via notre site web : www.cdfmariedupuis.com.

Prenez-note que le Centre sera fermé du 1°¢ juillet au 8 aoUt
inclusivement, mais d’ici la, les femmes sont invitées a venir nous
rendre visite. En effet, que vous ayez besoin d’aide, d’écoute,
de sortir de la routine ou simplement pour faire de nouvelles
rencontres, vous étes les bienvenues pour découvrir une panoplie
de services gratuits et d’activités qui vous feront du bien !

WWW.NOTREDAMEDESPRAIRIES.COM

MAISON DES JEUNES

Hehoooo! L’équipe de la Maison des jeunes (MDJ) du Grand
Joliette tenait a vous rappeler que nous sommes toujours la
pour vous ! On suit toujours les dernieres régles sanitaires,
mais on a du gros fun pareill On continue d’ajouter des
activités vers un retour a la normale. Donjons et dragons,
projets sociaux, entraide aux devoirs, ligue de hockey, musique,
etc. Il y en a pour tous les goUts. Tu as envie de participer,
rencontrer d’autres jeunes, de découvrir de nouvelles passions
ou simplement de jaser avec un membre de notre équipe
d’intervention, contacte-nous sur notre page Facebook
Maison des Jeunes du Grand Joliette ou au 450 756-4794.
En t’abonnant a notre page Facebook, tu seras au courant
de tout ce qui s’en vient.

Située au 48 Gauthier Nord a Notre-Dame-des-Prairies, la
MDJ, ouverte aux 12-17 ans du Grand Joliette, est aussi la
pour t'accompagner dans ton quotidien, dans tes projets et
pour t'aider a faire des choix éclairés avec de l'information.

Une plage horaire spécifique est aussi réservée aux 10-12 ans
pour découvrir cet extraordinaire endroit.

Viens y mettre tes couleurs pour une programmation qui
t'interpelle !

SIWSINVYOAIO S3A adviiligava
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Club FADOQ
-des-Prairies
Lanaudiére

ACTIVITES 2021-2022

*Sous toute réserve de I'évolution du déconfinement et des mesures de la Santé publique qui seront appliquées cet automne.

DEBUT RESPONSABLE

30

. RAYMONDE THIBODEAU
JUIN 2021 Mini-putt 9 h 30 450 755-6894
MARDI
. . R RAYMOND ROCHEFORT
14 SEPT. 2021 Vie active 9h30allh 450 271-6107
JEAN-GUY BEAUSEJOUR
Danse en ligne (cours intermédiaire) 10hal2h 450 759-6621 )
15 SEPT. 2021 PROF : CLAIRE EMERY
Danse en ligne (cours avancé) 13hailsh
MERCREDI
Pickleball (10 semaines) 19 h 420 h 30 JEAN-GUY BEAUSEJOUR
Ecole Dominique Savio
15 OCT. 2021
Pétanque 19 h A déterminer
Danse en ligne (cours débutant) 10 hallh 45 A déterminer
JEUDI 16 SEPT. 2021
Jeux de cartes 13ha16h A déterminer
Quilles (Salle Baby) 13 h A déterminer
VENDREDI |17 SEPT. 2021 .
. FADOQ REGIONALE
Gymnastique douce 10 hetl13h 450 759-7422
. CLAIRE EMERY
SAMEDI 18 SEPT. 2021 Soirée de danse 20 h 450 759-9715

LE PRAIRIQUOIS, AUTOMNE 2021



LA FAMILLE LA
PLUS BRANCHEE
DENDP'!

PRIUS Prime 2021

(@ Le=xUs DISPONIBLE

MPRESENT
DANS VOTRE ENVIRONNEMENT

450.759.3449¢ 357, boul. Barrette e NDP

430 7139-1161

Suivez-nous sur [ _ﬂ

WWW.COUTUEXPERTPEINTURE.COM

sur tous les produits Benjamin Moore
sur présentation de la carte FADOQ

300, BOUL. ANTONIO-BARRETTE, NOTRE-DAME-DES-PRAIRIES

Clinique podiatrique
Mélanie LaPlante inc.

\docteure en médecine podiatrique

UNE APPROCHE
PAS A PAS ET
DES SOLUTIONS
SUR-MESURE!

Dre Mélanie LaPlante Dre Catherine Messara
podiatre podiatre

ORTHESES | VERRUES
ONGLE INCARNE | CALLOSITE

CLINIQUE
DENTAIRE

D ANNIE LEFRANCOIS
450.759.9292

201-315, boul. Antonio-Barrette, N.D.P.
www.cdentairelefrancois.com




NOTRE MISSION:
VOUS FACILITER L'ACCES
AUX SOINS DE SANTE.

10 PHARMACIEN/NES ET 2 INFIRMIERES,
A VOTRE SERVICE.

Des services simples, qui peuvent faire une
énorme différence dans votre vie!

Par notre équipe de pharmacien/nes”:

Saviez-vous que nous pouvons vous prescrire un médicament
lorsqu'aucun diagnostic n'est requis ou pour certaines
conditions mineures? De plus, nous pouvons vous prescrire
tous les médicaments de vente libre.

Par notre équipe d'infirmiéres*:

Prélevements sanguins, vaccination (grippe, zona, etc.),
évaluation des plaies et changement de pansement,
lavage d'oreille et soins des pieds et beaucoup plus.

Livraison gratuite <A -\ . .
dulundiauvendredide9ha21h - & Josée Marion et
etlesamedide9ha17 h. Maxime Martineau,

320, boul. Antonio-Barrette, Notre-Dame-des-Prairies pharmaciens propriétaires

450 752-0905 B@ Afiiés & @) familiprix

* Des frais ou certaines conditions peuvent s'appliquer, informez-vous au laboratoire.

INSPECTION

BOYAUX INCENDIE

SEGHHITE DETECTEURS DE FUMEE y 4 y 4
votre PROPRIETE

BOYAUX INCENDIE INTERPHONE

CAMERAS
LUMIERES D'URGENCE  PRODERE SR VETEMENTS VE N D R E
MAINTENANCE " " Pour

DETECTEURS DE FUMEE

ACCESSOIRES POUR .
BORNE-FONTAINE CAMERAS

SERV'CE TRAVAUX APRES INSTALLATION

BRODERIE SUR VETEMENTS Systéme fixe de hotte de cuisine

INSTALLATION

98, rue de la Visitation,
SCB (QC) J6E 4N3

152 boul. Antonio-Barrette, NDP - 2125, chemin Gascon, Terrebonne
8380, chemin Brassard, St-Michel-des-Saints

Pour toute urgence, 24/7

joliettesecurite.com
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